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UVODNIK

Pfes vSechna aktualni omezeni vam preji hezké prvni
jarni dny, hodné sluniCka a chuti do vSech s jarem
spojenych aktivit v omezeném prostoru naSich vlast-
nich zahradek.

Zdravi nas v3ech je tfeba svédomité chraniti za cenu
ztraty toho, na co jsme byli béZné zvykli. Budme proto
trpélivi a véfme, ze tato mimofradna situace zase
pomine a v8e se zacne pomali¢ku zlepSovat.
Je dulezité, abychom vydrzeli vSechna omezeni,
abychom nepfestavali byt na sebe mili a abychom se
nebali vice, nez je nutné k dodrZzovani potfebného
a nezbytného. Vystavme tvar sluni¢ku pro podporu
imunity a pro povzbuzeni se dal zdravme usmévem
v o€ich nad rouskou.

VSem, ktefi pomahaji, at' uz svym rodinam nebo svym
spoluob&anim v obci, vSem, ktefi zajistuji nakupy, Siji
rousky nebo tfeba jen vlidnym slovem podpofi své
blizké, patfi velké podékovani.

Pravé nyni, kdy si nejvice uvédomujeme, jakou

vyhodu nam pfinasi nase zahradky, vnimame daleko
vic, ze pfirodu je tfeba chranit a pecovat o ni.
Jako jarni povzbuzeni najdete uprostfed zpravodaje
informaci o studii uprav nas$i travnaté navsi. Vydali
jsme se cestou navratu k léty osvéd&enym rostlinnym
kulturam, které nam stale mohou pfinaset krasu
iuzitek.

VéFim, ze Vas potési, Ze upravy jsou navrzeny ve
venkovském duchu jako velka zahrada, ve které se
déti mohou rozbéhnout, kde se da posedét, zkratka
lakava k odpodinku, ale také vyuzitelna pro nase
tradicni akce a budouci spoleCna setkavani.
Celou studii s technickou zpravou si mizete prohléd-
nout na webu obce a moc bych si prala, aby Vam
pfinesla potéSeni i inspiraci a abychom ji mohli brzy
realizovat.

Zavérem vam preji, abyste v klidu, rodinné pohodé
ahlavné ve zdravi prozili velikono&ni svatky.

Vase starostka Radka Ministrova (3.4.2020)
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Vazeniobcané,
dramaticka situace kolem Sifeni koronavirové nakazy
se dotkla nas vSech.

Zatim je malo pfehledna a budoucnost tohoto stavu
nejista. Ani my, starostové obci, nemame Zzadné
zvladtni a specialni informace. Reagujeme na
aktualni vyvoj, zejména na nafizeni, ktera prabézné
schvaluje vlada a pfislusna ministerstva, pfijimame
potfebna i kdyz Casto nepopularni a nepfijemna
opatfeni. Neustale jsme v kontaktu s krizovymi Staby
Pardubického kraje i Mésta Pardubic. V nasi obci
jsme vytvofili pfipravnou pracovni skupinu pro
budouci vytvoreni krizového $tabu obce, bude-li to
nutné. Tato skupina pracuje nekontaktni formou
pribézné jiz dva tydny. Vedoucim skupiny je starostka
obce, Cleny jsou mistostarosta, dale administratorka
D. Stépankova, MUDr. K. Mencl jako odborny porad-
ce, velitel JSDH Ing. Meloun, pfedseda bezpecénostni
komise M. Beranek a kontaktni sluzba pro seniory
M. Capova. VSichni ¢lenové maji v kompetenci své
specifické ukoly.

Jako urad pribézné udrzujeme telefonicky kontakt
s nasimi seniory, pfipadné jejich rodinnymi pfislus-
niky, zajisStujeme a doplfiujeme rousky, dezinfekce
apod. Kontaktni osobou pro nase seniory je
p. Capova, které timto velice dékuji za obétavost, se
kterou se této Cinnosti vénuje i ve svém volném Case.
Na telefonech 605 251 840 a 725 091 124 jsme Vam
vSem k dispozici nepretrzité a mizete si zde i pozadat
0 zajisténi rouSek Ci dezinfekce v omezeném
mnozstvi.

Prabézné kontaktujeme MP Sezemice, aby preven-
tivné kontrolovala dodrzovani nafizeni (volny pohyb,
rousky), kontrolu provadi i starostka. Do preventivni
kontroly se jiZ v minulém tydnu zapojili i Elenové nasi
JSDH. | jim patfi naSe podékovani. Doufame, Ze se

situace brzo zlepsi a vSichni se budeme moci plné
vénovat bézné praci bez omezeni.

Urad samoziejmé stale funguje obvyklym zpGsobem,
pouze s Upravou Ufednich hodin.

Ke konci 1. Ctvrtleti jsme zpracovali velké mnozZstvi
vykazu, statistik, zprav a hlaseni, uspésné jsme prosli
auditem z krajského ufadu, uzavfeli s pani ucetni rok
2019 a spolu s finanénim vyborem pfipravujeme
elektronickou formou vSechny dokumenty ke schvale-
ni zastupitelstvem.

Hodné &asu jsme vénovali pfipravé Sportovniho
arealu a klubovny na jarni a letni provoz. Jeho
otevieni nam bohuZel neumoziiuji stavajici opatfeni.
Stejna opatfeni se tykaji provozu détského hristé.
HFisté jiz proSlo velkou roéni kontrolou a je zpusobilé
k uzivani hned, jak to situace dovoli.

Na zacatku bfezna jsme na ufadé s pomoci
povéfenych osob zkontrolovali administrativni nalezi-
tosti a plnéni pfedpisu v oblasti pozarni ochrany a
bezpecnosti prace.Jak jste si mohli precist v uvodniku
zpravodaje, pfipravili jsme koncepéni architektonic-
kou studii vefejnych ploch (travnaté c¢asti navsi), to
nejdulezitéjSi ze studie najdete uvnitf zpravodaje,
cela studie je pak umisténa na webu obce.

Sledujte prosim webové stranky obce, titulni strana je
stadle vyhrazena aktualitim a pfredevdim v3em
dilezitym materiallm, nafizenim a doporu¢enim
v souvislosti s nouzovym stavem a koronavirem.

Vzhledem k tomu, Ze se z divodu platnych nafizeni
planované jednani Zastupitelstva obce neuskutecni,
rada Vam doplriujici informace k této zpravé ¢i praci
Ufadu poskytnu na e-mailu info@spojil.com nebo
osobné natelefonu 605 251 840.

Radka Ministrova, starostka (6.4.2020)
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Vazeni spoluobané,
rodinam i pfatelim, co nejklidné&jsi svatky Velikono€ni, hlavné pevné zdravi,
mnoho §tésti, pohody a trpélivosti.

| v této pohnuté dobé jsme samoziejmé s Vami, jsme kdykoliv k dispozici,
pripraveni pfispét pomoci ¢i podporou, a to jak jednotlivi clenové sboru, tak
v soucginnosti s nasi zasahovou jednotkou nebo obecnim ufadem.

Pevné za nas za vSechny doufam, zZe tato nepfijemna, svizelna a obtizna
situace brzy zkonci, vSe se, samoziejmé v ramci moznosti, vrati k normalu
a my se budeme tésit na brzkou shledanou nejenom na akcich, které jsme
pro Vas chystali a které musely byt odloZeny do odvolani.

Jesté jednou preji klidné a spokojené dny, pfijemny pfichod jara, mnoho
vzajemné ucty, tolerance, respektu a lasky. Nepodléhejme smutku, hysterii
Cibeznadéjia pokusme se i vtomto Case udélat nas svét o trochu lepsi.

Jifi Novak, starosta SDH Spojil (3.4.2020)

ZPRAVY Z HASICSKE JEDNOTKY JSDHO SPOJIL - LEDEN AZ BREZEN 2020

Spojilska Jednotka sboru dobrovolnych hasicl
(JSDHO Spojil) ma za sebou v uplynulych tfech
mésicich pfedevSim nékolik organizacnich a vycvi-
kovych zalezitosti.

Koncem ledna provedli zastupci jednotky v garazi
JSDHO dle inventurniho soupisu fyzickou inventari-
zaci obecniho majetku svéfeného do uzivani jednotce
(hasi¢ska technika a vystroj). V poloviné unora jsme
v ramci doplnéni vystroje pro vSechny ¢leny jednotky
od dodavatele prevzali 6 ks jednovrstvych zasaho-
vych odévu typu FR2 FireSnake Oliver A, které byly
obci Spojil pofizeny pro nasi jednotku s pomoci
dotace od Pardubického kraje.

Po dohodé se starostkou provedli v sobotu 1. Unora
3 &lenové jednotky pozZarni dozor na letoSnim plesu
obce Spojil v Sezemicich a odménu za tuto €innost se
rozhodli vénovat na dobrocinné ucely.

Ve Ctvrtek 27. unora se velitel jednotky Jan Meloun
zucastnil na stanici HZS Pardubice jednodenni
odborné pfipravy k prodlouzeni zpusobilosti velitelt
jednotek SDH kategorie JPO V vietné prezkouseni
po 5 letech od posledni zkousky. O den pozdéji
v patek 28. unora pak absolvovali jednodenni odbor-
nou pfipravu k prodlouzeni zpUsobilosti véetné pre-
zkousSeni po 5 letech i oba nasi strojnici (B. Kment ml.,
M. Kusicka).

V nedéli 1. bfezna provedI velitel jednotky fotodoku-
mentace rizikovych stromu v obci Spojil pro ucely
Skoleni jednotky na zasah s motorovou pilou. Toto
odborné Skoleni probéhlo ve Ctvrtek 5. bifezna a Skoli-
telem byl stejné jako v predchozich letech profe-
sionalni hasi¢ ze stanice HZS Holice pan Josef
Holicky. Zpracovany material o rizikovych stromech
poskytnul velitel jednotky nasledné i vedeni obce
Spojil za ucelem pfipadného projednani v pfislusné
komisi. Prakticky vycvik proskolenych ¢len( jednotky

pro zasah s motorovou pilou byl po dohodé se starost-
kou odloZzen z bfezna aZz na podzim, po skonéeni
vegetacniho obdobi.

V souvislosti se situaci ohledné rizika vyskytu nového
typu koronaviru v CR a vyhlagenim vladnich opatfeni
k zamezeni jeho Sifeni se i nasSi ¢lenové jednotky
v poloviné bfezna aktivizovali a byli pfipraveni
poskytnout svou pomoc v obci Spojil (pfedevSim
nasim seniorim) - velitel jednotky tedy zacal pravi-
delné provéfovat dostupnost ¢lent a informovat
vedeni obce pro pfipadnou soucinnost.

Po dohodé s vedenim obce zacali ¢lenové hasi¢ské
jednotky, pocinaje poslednim bfeznovym vikendem,
provadét po celé obci dvouclenné uniformované
hlidky na kontrolu dodrzovani protikoronavirovych
opatfeni prochazejicimi osobami, pfedevsim dusled-
né noSeni roudek na vefejnosti. V zavislosti na vyvoji
situace jsou samoziejmé cClenové nasSi hasiCské
jednotky pfipraveni i nadale pomoci ve Spojile s ¢im
bude zapotiebi a bude-lito v nasich silach.

Velitel hasi¢ské jednotky JSDHO Spojil
Ing. Jan Meloun (3.4.2020)
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ARCHITEKTONICKA STUDIE

KONCEPCNI ARCHITEKTONICKA STUDIE VEREJNYCH PLOCH OBCE SPOJIL

Studie vefejné zelené zadanych obecnich ploch ve Spoijile si klade za cil nastinit moznou idealni podobu téchto
lokalit. Tato studie je vyhledem do budoucna na ztvarnéni obecnich prostor. Jedna se o dlouhodoby koncepc&ni
material. Je pocitano s tim, Ze navrhované upravy budou do reality uvadény postupné, po jednotlivych krocich,
dle uvazeni obce a finan¢nich ¢&i technickych moznosti. ZaleZi tedy na vedeni obce, v jakém Case a jakém

rozsahu budou navrzené Upravy realizovany.

Re$ené pozemky plynule navazuji na novou naves,
ktera byla vybudovana v roce 2008.

Jiz realizovana Cast navsi z roku 2008 ma velmi
reprezentativni charakter. Snazila jsem se tuto nava-
zujici nové fesenou lokalitu pojmout tak, aby nabidla
z estetického hlediska i z hlediska vyuZiti néco jiného,
ale zaroven aby s ni ladila a dopliovala ji. Lokalita je
navrzena jako partie zelené. V UP je oznaCena jako
plocha obanského vybaveni a uréena k zastavéni.
V soucCasné dobé ani v blizké budoucnosti obec
nevnima v tomto prostoru potfebu dalSi obecni
budovy pro ob&anskou vybavenost. Nicméné lokalita
je navrzena tak, aby v budoucnu vystavbé objektu nic
nebranilo. Proto je dlouhovéka zelen, tedy stromy,
v projektu spiSe pfi okrajich lokality. Jde o to, aby
mohly zUstat a dale rust i za situace, kdy by doSlo
k vystavbé.

Lokalita je cela koncipovana jako ,zelena“ - propojena
chodniky a péSinkami. Je navrzena tak, aby méla
uvolnény venkovsky charakter - vlastné néco jako
velika zahrada, kde se déti mohou rozbéhnout, projet
na odrazedle, kde se da posedét a kochat se zeleni.
Méla by byt vzdusna, pfivétiva svou zeleni, pestra
kvéty kefl i kvétin, zkratka lakava k odpocinku.
Samozfejmeé v navrhu zlstava ,vanocni strom®, ale je
redukovan pocet stozarl u néj. V jizni partii je sad
z ovocnych stromd starych odrdd. Je navrzena
i louka, ktera by v sezoné méla byt plna kvétd a ktera
do prostoru vnese starodavnou krasu.

V pocitovém tézisti prostoru je navrZzeno centralni
posezeni s neobvyklym motivem uvnitf. V kazdém
prostoru je dulezity pro oziveni motiv vody. Klasickym
vybavenim zahrad u domu byvala studna s pumpou.
Pod ni je navrZzeno piskovcové koryto. V pFipadé, Ze
déti budou pumpovat, koryto preteCe do koryta
suchého &i pfilezitostného potoka. Voda jim doteCe do
vodniho prvku. Ten je pfipominkou rybnika, ktery na
navsi byval.

Lokalita je dale vybavena drobnymi esteticky i bio-
logicky zajimavymi prvky jako je suchy biotop
a broukovisté. Betonové poklopy budou pfekryty
difevénymi podii. Prostor ozvlastni i sluneéni hodiny
doplnéné o bylinkovy zahon. Jediny herni prvek
v lokalité je navrzen formansky viz. Jedna se o velké
pruzinové houpadlo uréené i pro vice déti. Formansky
vUz je pfipominkou minulosti obce. Je umistén v mis-
té, kde byvala v cesta, po nizZ jezdily povozy z pole.

Centralni posezeni tvofi mlatova plocha doplnéna
o lavicky. Okoli pro sezeni je doplnéno o vyrazné
kvetouci kefe a kvétinové zahony, sestavené z trvalek
acibulovin.

Na vychodni strané lokality podél asfaltové komu-
nikace navrhuji pruh zpevnény kamennou nepravidel-
nou dlazbou. Jednalo by se o dlazbu z Zulovych
nepravidelnych ustépku. Na plose by bylo mozné
prilezitostné parkovani.

Zpevnénou plochou je v lokalité i podium. To je ur€eno
pro stan 6x3 m a mélo by byt také dlaZzdéno kamenem
— divokou mozaikou. Aby plocha méla vyuziti i mimo
vétsi akce a produkce, jedna se zaroven o kruhovou
herni plochu zahradni verze ,Clové&e nezlob se!”

Celou studii s technickou zpravou si muzete
prohlédnout na webu obce - www.spojil.com.

ZPRACOVATEL PROJEKTU: VN KONZULT, s.r.o.

odborna spoluprace: Ing. arch. Tereza Smidova

architektonické resSeni
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0 KORONAVIRUS NIKDO NESTAL

Vazeni sousedé, mili spojilsti,

srde¢né vSechny zdravim a dovoluji si Vam sdélit

nékolik postfeht k sou¢asnému epidemiologickému

déni. O koronavirus nikdo nestal, ale propojenost
svéta umoznila z ohnisek v Ciné jeho prakticky
celosvétové rozsifeni. Oznaceni jako lehCi chfipka
bylo ponékud zavadéjici, protoze se ta Wuchanska
potvora chova jinak nez ta klasicka. Je pro nas velké

Stésti, Ze se naSe vlada a krizovy Stab rozhodli

k raznym krokim hned na zacatku epidemie v Cesku.

Je to nepfijemné, je to protivné, ale v sou€asnosti jsou

tato karanténni opatfeni tim jedinym moznym FeSe-

nim a jaké vysledky pfinese fizena epidemie, to uvidi-
me. Sam patfim k rizikoveé skupiné obyvatelstva, ktera
je koronavirem nejvice ohrozena a nechci ho potkat.

A proto se snazim dodrzovat vSechna doporucena

hygienicka pravidla. Pfipomefime sita zakladni:

1) Kdykoli a kdekoli mimo domov je tfeba nosit rousku
nebo jiné kryti nosu a ust. Akdyz ji nosime, je tfeba
si pamatovat, ze na ni z pfedni strany nemame
sahat, protoze tam mohou byt ulpélé kapénky
a prach z okoli a ty si pak mizeme pfi nepozornosti
pfenést na sliznice ust, nosu a oka. A kdyby tam byl
koronavirus, tak pak jsme v maléru.

2) Rousku sundavat odzadu povolenim tkanic, nebo
pfehozem gumicky kolem usi. A za ty tkanice ji dat
na bezpecné misto. Tu latkovou tfeba pfimo do
hrnce, v kterém se bude vyvaret, nebo igelitového
pytle a vyprat je az budou dochazet, no a tu jedno-
razovou do odpadkového koSe. A pak si hned
peclivé umytruce.

3) Jdu-li do lesa na prochazku sam, nebo jezdim sam
po lese na kole, je noSeni rousky protivné a mlze
mi pfipadat i zbyte¢né. Ale pamatujte, co jsem
uvedl o dotykani se vnéjsi strany rousky. Navic je
riziko, Ze rouska ponechana volné pod bradou se
muze pfi chuzi Ci jizdé volné placat a pak je to jako
kdyz jdete vyklepat prachovku po jejim pouziti. To
,Vyklepavané“ tak muzete snadno vdechnout.

4) Stejné riziko pfichazi do uvahy v pfipadé, Ze se
se ,spusténou” rouskou rozhodnu napit nebo najist
a je jedno, zda je to ve vefejnych prostorach, nebo
po pfichodu domu dfive nez ji a svrchni odév
odloZim a umyji siruce.

5) Dal$im ochrannym momentem je zakaz shromaz-
dovani, kdy by spolu nemély byt vice jak dvé osoby
(vyjma rodin) a pokud mozno by méli v8ichni dodr-
zovat dostatecny odstup. Je potieba, abychom toto
dodrzeli a odlozili pikniky a sousedska Ci pratelska
posezeni na pozdé&jsi, snad klidnéjSi dobu. Je to
kvali dalSi nepfijemné vlastnosti koronaviru, Zze nez
postizeny zjevné onemocni, ubéhne v priméru
kolem péti dnli (az ¢trnact) a jiz od druhého dne po
infikovani Sifi postizeny infekci do svého okoli.
A bohuzel, uvadi se, ze kolem 30% nakazenych
nema zadné pfiznaky, ale virus Sifi na dalSi osoby.
Snad to vyvrati i potvrdi chytré testovani populace
v pfistich tydnech. Zatim je to &islo ponékud hypo-

tetické, ale jak se vzdy fikalo ,na kazdém Sprochu,
je pravdy trochu®. Tak pro€ zbytecné riskovat.

6) Také bychom si méli zapamatovat, Zze ta Wuchan-
ska potvora ulpiva na rliznych pfedmétech, vetné
obleceni. Takze tim zdkladnim pravidlem by mélo
byt, Ze kdyz pfijdeme z vefejného prostoru doma,
svlékneme svrchni odév, potom sundame rousku
a okamzité si peclivé umyjeme ruce. AZ pak se
jdeme previéknout do domaciho obleCeni. Na
CastéjSi myti rukou, byt jsme na né tfeba nebyli
v minulosti zvykli, bychom rozhodné nemeéli
zapominat a také obc¢as na ruce pouzit dezinfekci.

7) Ulpivani na rdznych pfedmétech také znamena, ze
bychom ob&as méli dezinfekci oSetfit alespor
mobilni telefon nebo klavesnicia mys$ u pocitace.

ProtoZe oba, tedy ja a moje manzelka, courame po
internetu, objevila ma lepsi polovice nabidku rousek,
které chrani i svého nositele. Internetova adresa pro
pfipadné zajemce je: www.cityzenwear.cz, kde
nejprodavanéjsi jsou rousky s oznacenim Hanka
a Blanka. Obé maji i pfes odliSny vzhled stejnou
kvalitu. Rouska Blanka ma vSak vSitou navic kapsicku
pro umisténi tfeba nanovloZky. Koho by zarazila
cena, tak mu prozradim, Ze pfi objednani rousek
.Hanka“ se pfi placeni objevi moznost uplatnéni
slevového kuponu. Do néj sta¢i napsat chrudim120
a razem jsou rousky levngjsi. AvSak pozor, jde to
uplatnit pouze pfi objednavce maximalné tfi baleni.
Tak se podivejte a zapfemyslejte.

Urcité by se toho na$lo daleko vice, ale toto uvedené
je takovy zlaty standard. V souasné dobé je asi
nasim nejvétSim zlem panika, strach, deprese
a hysterie. A sdélovaci prostfedky nas tim stale krmi,
az nam z toho jde hlava kolem a stupfiuji se obavy.
Nebyli bychom ovéem Cesi, kdybychom ve vypjatych
chvilich nevtipkovali na sou€asné déni. ProtoZe vtipy
sbiram, tak mi neunikly ani ty prvni hlasky. Jako tfeba
,CO je to haranténa“ = to je karanténa ve spolecCnosti
déti. Nebo pfipominka, Ze ,teprve koronavirus doka-
zal mladé generaci ukazat, jak vypadaly v obchodech
regaly za socialismu®. A proto Vas v8echny svym
zpusobem uvéznéné doma prosim, vydrzte a nepro-
padejte skepsi. A nehltejte informace o tom, kolik lidi
u nas onemocnélo a predpoklady kolik onemocni.
Divejte se v televizi nebo pocitaci na komedie a/nebo
dokumenty o pfirodé, vesmiru a historii. Nebo
sahnéte do knihovny a pustte se do n&jakého romanu
a klidné i kdyz bude z té Cervené Casti knihovny. Ti
pocCitacovi mohou sledovat, tak jako ja, vtipy a ¢erny
humor na soucasné déni. Odfiltrujte alespor na Cas
pojem koronavirus. Uvidite, Ze se nam vSem bude
normalizovatikrevni tlak.

Mili spojilaci, nezadrzitelné se blizi Velikonoce, které
letos budou kazdopadné hodné jiné, nez na jaké jsme
byvali zvykli. Pro vlastni potéchu si vS§ak muzeme
udélat velikono¢ni dekorace, barvit vajicka a pfimeé-
fené (panové!) sefezat divei ¢ast rodiny. A kdo muze,
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tak si urCité neodepfe i néco ostfejSiho do krku.
Ochranu ani zdravi to sice neposkytne, ale kazdo-
padné to potéSi. A tak preji vSem klidné proziti

velikono&nich svatk(, veselou mysl a zdravi. TéSme
se, ze to zarok bude zase paradni jizda.

MUDr. Karel Mencl (3.4.2020)

V¢&era odpoledne mi pfisla SMS: "Uz mate ¢lanek do
Drbny? Né&jaky hezky? Potfebuji kompletovat."
Zarazil jsem se, zase néco nestiham! Zacatkem tydne
jsme se domlouvali, bylo by fajn vydat dalsi &islo
Drbny. Radka mé pozadala, jestli bych nenapsal néco
o velikonocich, kdyz jsem ten véfici.

Vzhledem k pracovnimu vytiZzeni jsem se k tomu stéle
nemohl dostat, navic jsem pfemyslel o ¢em bych mél
vlastné psat, vzdyt je informaci vSude dost. Vira je
véci kazdého z nas, a nabizet ji ted v této nelehké
dobé jesté lidem kolem sebe ... ? Na druhou stranu
jsem si uvédomil, Ze mozna praveé Velikono&ni svatky
budou pro nas véfici vzhledem k pfijatym opatfenim,
kterymited prochazime, o to t&€Zsi.

Pro nas nejsou VelikonoCni svatky pouhym pondél-
kem, kdy obejdeme s pomlazkou nase rodiny,
sousedky, kamaradky, spoluzacky, babicky Ci teticky,
potéSime je koledou, vielym slovem ¢i lehkym vySle-
hanim ru¢né upletenou pomlazkou z vrbového prouti.
Vykoledujeme nejen barevnou masli, ozdobené vajic-
ko, ¢okoladovy bonbédn, ale i ochuthame vybornou
domaci buchtu &i kolag, s laskou pfipravené chlebicky
Ci jednohubky, zajime Cerstvé usmazenym Fizkem Ci
konfitovanym bGCkem a samoziejmé zapijeme
dobrym pitim a ¢asto i panackem néceho ostrejsiho.
Letosni velikonoCni pondéli v8ak zlstanou chlapci
doma a budou svou pfitomnosti obstastiovat pouze
své babicky, maminky, manzelky, sestry ... zkratka ty,
s kterymi sdilime jednu domacnost. Bude to pro nas
jiné velikono&ni pondéli a tfeba najdeme ¢i pozname
néco noveho.

| u nas v rodiné kazdoro¢né prozivame velikonoCni
pondéli s pomlazkou. Kluci se snazi naucit originalni
koledu a abychom na nékoho nezapomnéli, piSeme
si seznam. Holky naopak pfipravuji masle, zdobi
vajiCka, pe€ou a vari, tak, aby pfichozi koledniky za
koledu patficné odmeénily. Pro nas véfici doba veliko-
nocnivsak trva trochu déle.

vvvvvv

vroce. Velikono¢nim svatkiim pfedchazi doba postni,
zacinajici popelecni stfedou. Nasleduje tzv. veliko-
nocni tridium, které zacina vecerni bohosluzbou na
Zeleny Ctvrtek a trva az do sobotni vecerni vigilie.
PokraCujeme pak dobou velikonocni, ktera zacina
nedéli Zmrtvychvstani Pané a konéi az Slavnosti
Seslani Ducha Svatého, ktera letos pfipada na
posledni kvétnovou nedéli, 31.kvétna.

Kvétnou nedéli tak zagina tzv. Svaty tyden, ¢eka nas
Zeleny Ctvrtek, Velky patek, Bila sobota s vecerni
vigilii a nedélni Slavnost Zmrtvychvstani Pané.

Zminil jsem, Ze pro nas véfici bude prozivani Svatého

v v v

tydne diky pfijatym opatfenim tézsi. Svaty tyden je
vyvrcholenim doby postni, spole¢né se setkavame pfi

VELIKONOCE 2020

slavnostech, kdy mizeme symbolicky vitat JeziSe pfi
vjezdu do Jeruzaléma, byt s nim pfi posledni vecefi
kdy myl u€ednikim nohy, divat se jak ho Jidas
polibkem vydal velekné&zZim, poslouchat ¢teni o tom
jak ho Petr 3x zapfel, jak byl Jezi$ Pilatem odsouzen,
pomahat mu snasSet rany, kdyz ho bicovali,
doprovazet ho na cesté ke kFizZi, spoleCné prozZivat
vlastni ukfiZovaniijeho uloZeni do hrobu.

Uvédomil jsem si, Z2e dobu postni, pfipravu na
Velikonocni svatky, letos prozivame svym zplsobem
vlastné vSichni. Kazdy je néjak omezen, kazdy ma
vice Casu zamysSlet se nad hodnotami svéta, nad
hodnotami, které jsou pro ného duilezité. Nékdo
proziva dobu postni domaci samotou, nékdo zase
dennodenni praci v prvni linii, kazdého ¢eka néco
jiného. Vé&fim, Zze mame kazdy nalozeno jen to, co
jsme schopni unést. Nesmime se vSak vzdavat,
musime pfijmout nas naklad a nést ho v nadéji a vife,
Ze jejdoneseme zdarné azdocile.

Jak jsem jiz napsal zavrSenim svatého tydne je
nedélni Slavnost Zmrtvychvstani Pané, kdy si
spole¢né pfipominame radostné Kristovo zmrtvych-
vstani. Pro nas véfici je to symbolem noveho zacatku,
poselstvim nadéje, Zivota, lasky, radosti ...

Misto cestovani a navstév pratel a pfibuznych
budeme letos proZivat tyto svatky ve spolecnosti
rodiny, pfipadné ve spolecnosti program( v televizi,
Ucasti Ci sledovanim riznych prenosu a setkani na
internetu. Nabizi se nam tak mozna vice Casu
k zamysleni, ¢im jsou tyto svatky pro mé? Co mi
pfinaseji, co mohu udélat pro to, aby "doba postni"
v mém Zivoté co nejdfive skoncila a zaCaly opravdové
VELIKONOCE.

V&era veler jsme s manzelkou v televizi sledovali
13. komnatu Marka Vyborného. Musim fici, Zze mé
osobné sledovani tohoto pofadu nakoplo k tomu,
abych napsal pravé to, co pisi. Uvédomil jsem si, ze
slova, ktera tam Marek fikal: "smrti to nekonéi", jsou
zakladem nasi viry. Zakladem, ktery si pfipominame
pravé o velikonocich. Nezbyva mi nez dodat: "smrti to
nekondi, vzkiiSenim to zadina".

Pokoj, laska a zdravi at’' Vas provazi na cesté hledani
"VaSich VELIKONOC".
Tomas KucCera (4.dubna 2020)
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SPOLECENSKA RUBRIKA

Comohu?

Pro v&echny osoby plati omezeny volny pohyb na Gzemi celé Ceské republiky.

Nasi jubilanti: Zahalkova Véra
Adamcova Hedvika

Jezditdo prace

Chodit obstaravat zakladni véci, jako jsou potraviny, Iéky, zdravotnické potfeby apod.,
jak pro sebe, zvifata, tak i pfibuzné Ci osoby blizké.

Cestovat vramci dobrovolnictvi, sousedské vypomoci &i jiného zajisténi potfeb a sluzeb.

Cestovat do zdravotnich nebo socialnich zafizeni, tak stejné jako do téchto zafizeni doprovazet pfibuzné
aosoby blizké.

Je mozné cestovat na tzemi Ceské republiky za ugelem vyfizeni nezbytnych Gfednich zaleZitosti nebo
z tohoto diivodu doprovazet pribuzné €i osoby blizké.

Je mozné se pohybovat v pfirodé a parcich - avSak je nutné uvédomit si, Ze pohyb na vefejné dostupnych
mistech je omezen pouze na nezbytné nutnou dobu - navic vyjma rodiny, je mozné takto venku pobyvat
pouze nejvysSe v poCtu dvou osob.

Mohu se Gcastnit pohrbu.

V prfipadé, Ze jsem fidiCem motorového vozidla a jsem v tomto vozidle sam, nemusim mit ochranny
prostfedek dychacich cest.

Comusim?

Co sedoporucuje?

Musim se snazit omezit svlj pohyb na verejnosti na minimum.
Musim omezit kontakt s ostatnimi lidmi na nezbytnou miru.

Omezit svlj pobyt na verejné dostupnych mistech maximalné na dvé osoby s vyjimkou ¢lent domacnosti,
vykonu povolani, podnikani nebo obdobné €innosti, u€asti na pohibu.

Musim zachovavat odstup dva metry pfi kontaktu
s ostatnimi osobami, je-lito mozne. Potfebujete poradit v souvislosti s aktudlnim vyskytem koronaviru?
Musim mit pfi kazdém pohybu a pobytu na verejné
dostupnych mistech mimo bydlidté ochranny prostfe-
dek dychacich cest - tzn. zakryta usta a nos - k tomu
mohu vyuZzit respirator, rousku, ustenku, Satek ¢i jiny
prostfedek, ktery brani Sifeni kapénkové infekce.
Vyjma déti do dvou let a individualnim sportu
v pfirodé.

Infolinka Statniho zdravotniho ustavu

Osobam star8im 70 let se doporuduje nevychazet po
dobu trvani nouzového stavu mimo sva obydli,
s vyjimkou navstévy zdravotnického zafizeni za
ucCelem zajisténi neodkladné zdravotni péce.

Aktualné bude v Ceské republice platit nouzovy stav
minimalné do 30. dubna 2020.
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